Inbjudan Medeltidsrodden iArboga!

Samla vinnerna, kollegorna eller féreningen och sitt er i de flatbottnade
roddbatarna for en utmanande och skrattfylld tavling pa Arbogaan.
Har giller det att samarbeta, ro i takt och ha kul!

‘(B Utmaning!

Vem utmanar du? En annan anelning pa jobbet? Ett rivaliserande féretag? Kanske grannarna?

.
177 Datum och tider

° Kvalificering: 5-6 augusti kl. 19.00 (ert lag deltar en kvill)
® Finaler: 7 augusti kl. 18.00

" Tavlingen
®  Varje lag bestér av fem roddare och en styrman
-Lagnamn ar viktigt och ska vara med vid anmélan
® Herr, dam och Mixlag. Mixlag ska ha minst tva killar/tjejer i laget
® Tva batar per heat
®  Frivillig trdning erbjuds nigon kvill fore tavlingen
® Simkunnighet kravs
®  Flytvast ar obligatorisk (finns att lina)
® Medeltidsinspirerad kladsel ar obligatorisk
® lar gratis deltagande for féreningar

Nyhet f6r aret —VM-rodden!
[ ar ar det andra aret for VM-rodden, en féreningstavling for juniorer dar féreningar fran Koping, Arboga
och Kungsor kimpar om att bli bista ungdomslag i Vastra Malardalen. Vinner hockeyn 6ver fotbollen eller ar

det brottarklubben som tar hem det? &) Vilken annan f6rening utmanar ni?

Alla féreningar ar vilkomna. Ungdomslagen anmiler sig i herr, dam eller mixklass. Gratis for foreningar.

Sponsrat av Vastra Malardalen i Samverkan.

-79 Lagen & anmalningsavgifter
*  Kompislag: 600 kronor
® Foretagslag: 1500 kronor
¢ Foreningar: Gratis

Anmailan och fre‘igor

E-post: info@arbogamedeltid.se
Telefon: 073-765 7446

Anmal ert lag idag, begransat antal platser. Var med i kampen om aran, skratten och den

oférglémliga upplevelsen! Valkomna till Medeltidsrodden och VM-rodden! é‘ﬁi@/;

ARrBOGA MEDELTID VASTRA

KANN HISTORIENS VINGSLAG, LAT DIG FARDAS

FLERA HUNDRA AR BAKAT I TIDEN. ' ‘ M A I_A R DA I_ E N
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